
Лицейский спортивный клуб " Старт на 5" 
Лицейский спортивный клуб – это совсем новое для нашей страны начинание. 
Министерство образования и науки, а также министерство спорта, туризма и 
молодежной политики Российской Федерации еще 2011 году создали 
положение и предоставили рекомендации по модернизации системы 
физического воспитания в образовательных учреждениях.  В частности, 
создание условий и стимулов для расширения сети физкультурно-
оздоровительных комплексов, детско-юношеских спортивных клубов и 
спортивных команд, функционирующих на базе образовательных учреждений. 
Наш спортивный клуб берет свое начало с 2018 года. Цель спортивного клуба - 
оздоровление обучающихся через организацию внеурочной деятельности, 
повышение уровня физического и духовного развития, образованности 
подрастающего поколения, приобщение детей к здоровому образу жизни, 
снижение уровня заболеваемости. 

 

Основные задачи: 
создание условий для привлечения обучающихся к систематическим занятиям 
физической культурой и спортом; 
закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных учащимися 
на уроках физической культуры; 
воспитание у обучающихся общественной активности; 
профилактика асоциальных проявлений; 
выработка потребности к здоровому образу жизни; 
проведение лицейских соревнований; 
проведение физкультурно-спортивных праздников и турниров. 

Локальные акты: 
Приказ о создании ЛСК 
Положение ЛСК 
Положение о совете ЛСК 
Устав ЛСК 
Должностные инструкции 
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Организация работы ЛСК 
План работы ЛСК 
 

Состав совета ЛСК «Старт на 5» 
 
Руководитель ЛСК «Старт на 5»:  
учитель физической культуры Самойлов Руслан Вадимович. 
 

№ Работы, выполняемые в совете Клуба Фамилия Имя 

1 Председатель клуба 

Организует подготовку и проведение заседаний 
Самойлов Р.В. 

2 Заместитель председателя Замалеев А.А. 

3 Заведуют хозяйственной частью клуба Ганиева А.А 

4 Секретарь Ганиева А.А 

Члены Совета клуба 
1 Ответственные за спортивно- 

оздоровительное направление. 

1. Ингачева Е.Б. 

2.Ганиева А.А.  

2. Пресс-центр 1 Ахметзянова А.А.  

 

3 Физкультурно- спортивная деятельность 1. Замалеев А.А. 
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